CA.l. INZAGO ::

Domenica 26 febbraio 2012

Ciaspolata ai Piani d’Artavaggio (Lc)
con pranzo al Rifugio Nicola

Programma.:

v’ Ore 7.00: partenza bus da Inzago (P.zza Maggiore)
v' Ore8.30: arrivo a Moggio (partenza funivia) e ritiro delle ciaspole a noleggio
v' Ore 9.00: arrivo ai Piani d’Artavaggio (1.650m — in funivia) e partenza escursione. Due percorsi possibili:
» opzione A: sbarco funivia — Rif. Nicola (1.876m) per ex piste da sci. Difficolta Elementare, disl. 250m, tempo previsto 1h
» opzione B: sbarco funivia — Baita Campelli — Rif. Sassi Castelli — Rif. Nicola. Difficolta Escursionistico, disl. 300m, tempo
previsto 2h
» per entrambe le opzioni possibilita di salita alla Cima Sodadura (2.010m — diff. Media — 2h circa aggiuntive A/R)
v Ore 12.30ca: pranzo in rifugio. Menu: 3 primi (indicativamente pizzoccheri, polenta taragna, riso alla Nicola), 3 secondi
(salsiccia grigliata, brasato, funghi), 1/4 vino a testa e acqua; esclusi dolci e superalcolici
v' Ore 16.30: partenza per rientro a Inzago
v' Ore 18ca: arrivo previsto ad Inzago

Attrezzatura necessaria:

Abbigliamento per escursionismo invernale, ciaspole e bastoncini
Costi :
Soci con attrezzatura propria: 41€ (44€ i simpatizzanti)

Noleggio ciaspole: 6€ (prenotabili al massimo fino al 17.02.2012)
All’atto dell’iscrizione é necessario il versamento di 20€ a titolo di
acconto

i costi comprendono: viaggio in bus da Inzago, andata e ritorno in funivia, iscrizione a ciaspolata e pranzo.

la gita in bus verra effettuata al raggiungimento minimo di 35 partecipanti, altrimenti si effettuera il trasporto con mezzi propri
e riduzione di 15€

nel noleggio delle ciaspole sono esclusi i bastoncini: se ti occorrono avvisaci al momento dell’iscrizione
per chi desidera evitare il pranzo in rifugio é previsto uno sconto di 10 € rispetto ai prezzi indicati sopra

gita adatta anche a famiglie con bambini: all’arrivo sono presenti 4 nastri per I'uso di bob e slittini (costo per I'utilizzo di tali
attrezzature, tutta la giornata: 5€ - non inclusi nei costi di cui sopra)
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Chiusura iscrizioni venerdi 24 febbraio 2012

Con l'iscrizione alla gita si accetta, senza riserva, il seguente principio:
“In considerazione dei rischi e dei pericoli relativi a tutte le attivita outdoor siano esse in montagna o in altri luoghi all'aperto,
il partecipante solleva il CAl, la sezione di Inzago, gli organizzatori e gli accompagnatori da ogni qualsivoglia responsabilita
per incidenti e/o infortuni sofferti e/o causati durante la gita/escursione”.

CAIl INZAGO
via Marchesi, 18 - 20065 INZAGO — Ml
apertura sede: mercoledi e venerdi dalle ore 21
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